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PERFIL PSICOLOGICO
DE CONDUCTORES

os anadlisis de la accidentalidad vial en Colombia indican que cerca del 80% de los
accidentes de transito tienen su causa principal en el llamado factor humano, los
diferentes factores sociales, econdmicos y ambientales en Colombia, determinan un
“perfil psicologico” del conductor el cual se manifiesta en la interaccion diaria con los

demas actores del transito, y en los altos indices de accidentalidad.

Un accidente de transito es el resultado de un proceso en el que intervienen multiples
factores que resultan de una compleja interaccidn entre el vehiculo, la via y su entorno y el

hombre.

Los accidentes no son hechos fortuitos, imprevistos, accidentales, son el resultado de una
serie de hechos concadenados que se someten a parametros predeterminados, los cuales
se pueden correlacionar con alguna falla del comportamiento humano. La conduccion
segura se realiza cuando se tienen los dos elementos fundamentales en todo proceso en

el cual esta presente el factor humano:

Analisis y toma de decisiones, que son la fundamentales: a) aspectos motores
Aptitud y Actitud hacia la conduccion. (control del vehiculo), b) aspectos
cognoscitivos ~ (conocimiento de las

Durante la conduccion el hombre
no utiliza dnicamente sus habilidades
psicomotoras, sino que ademas elementos
subjetivos como las  sensaciones,
expectativas, emociones, experiencias.

En el proceso de la conduccién se
encuentran tres elementos

normas) y C) aspectos actitudinales
(respeto a las normas), el accidente de
transito no es solo un problema de saber
realizar _bien las maniobras en una
situacion de emergencia, es un problema
de saber tomar la decision adecuada a la
hora precisa, es decir, también es un
problema de aptitud.

En este contexto se pueden distinguir los siguientes estilos o estereotipos de
conduccidn de alto riesgo o los llamados Perfiles Psicoldgicos de conductores:
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CONDUCTORES AGRESIVOS:

El comportamiento de un conductor
bravo, impaciente, que pone en peligro
premeditadamente la vida de otro
conductor, pasajero o0 peatdn, en
respuesta a una discusién, disputa u
ofensa durante la conduccion.

CONDUCTORES OFENSIVOS:

Conductor que no respeta las
normas de transito, se pasan el semaforo
en rojo, aceleran en amarillo, no mantiene
la distancia de seguridad, no cede el paso,
cambia bruscamente de carril.

CONDUCTORES IRRESPONSABLES:

Conductor que no respeta las
normas de transito, especialmente
aquellas que afectan la seguridad pasiva y
activa: sin cinturon, alta velocidad, nifios
adelante, etc.

CONDUCTORES DESCORTES:
Conductor que no respeta las

normas de transito, especialmente
aquellas que hacen la conduccién mas

en Seguridad Vial

segura: No cambiar las luces, prender el
direccional, etc.

CONDUCTORES DESPREVENIDOS:

Conductor que no presta atencion a
los demas vehiculos, peatones y sefales
de transito, por encontrarse distraidos.

CONDUCTORES AVIVATOS:

Conductor que se cree listo,
oportunista y por tanto no respeta las
normas de transito.

CONDUCTORES DEPRIMIDOS:

Conductores con un estado de
tristeza que disminuye la autoestima, la
cual incide directamente sobre todos los
procesos durante la etapa de Ila
conduccion.

CONDUCTORES ESTRESADOS:

Conductores en un estado psiquico
- fisioldgico que se genera cuando el
conductor se encuentra sometido a una
sobre carga fisica o psiquica.

Que clase de conductor es usted, los psicélogos viales pueden establecer una serie
de recomendaciones que permiten cambiar su actitud frente a ese complejo proceso de la
conduccidn y asi tener menos riesgo de accidentarse.
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